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С ПОЗИЦИИ КОМПЕТЕНТНОСТНОГО ПОДХОДА

Рассматривается понятие «образовательная самостоятельность» с точки зрения 
применения компетентностного подхода при ее исследовании. На основе изучения за-
конодательных документов в сфере образования, а также обобщения научных иссле-
дований в области компетентностного подхода в педагогическом процессе автором 
раскрываются содержание, критерии и уровни образовательной самостоятельности, 
дается характеристика проведенного диагностического исследования сформированно-
сти образовательной самостоятельности студентов. Проводится анализ современных 
диссертационных работ, посвященных изучению компетенций в различных сферах 
знаний, написанных за последние пять лет.
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В современной системе высшего образования все большую актуальность приобретает 
применение компетентностного подхода в педагогическом процессе. Такая тенденция свя-
зана прежде всего с изменением требований к специалистам на рынке труда с позиции вла-
дения ими профессиональными компетенциями и, как следствие, с переориентацией «зна-
ниевой» модели подготовки выпускников вузов на компетентностную модель.

В Государственной программе развития образования Российской Федерации на 2013–
2020 гг. подчеркивается потребность общества в компетентных специалистах во всех сфе-
рах жизнедеятельности, а одной из стратегических задач заявлено создание открытой 
к внешним запросам системы образования, обеспечивающей условия для формирования 
у граждан компетенций «инновационного человека». К таковым компетенциям авторы 
программы относят профессиональные, социальные и культурные компетенции [1].

Сравнительный анализ федеральных государственных стандартов высшего профессио-
нального образования по направлениям «Психолого-педагогическое образование» и «Педа-
гогическое образование» позволил выявить, что результатом образования по данным спе-
циальностям также рассматриваются вышеперечисленные компетенции, раскрываемые по-
средством профессиональных, коммуникативных, социальных, культурных способностей, 
умений, знаний, способов деятельности [2, 3].

Большинство работодателей также акцентируют внимание на овладении выпускниками 
не только общими теоретическими знаниями и практическими навыками, но и профессио-
нальными компетенциями. Показателен и тот факт, что для работодателей основным кри-
терием при отборе молодых специалистов стали личностные качества, такие как ответст-
венность, коммуникабельность, инициативность, самостоятельность, исполнительность 
и прочее [4].

Потребность в изменении качества подготовки специалиста с точки зрения компетент-
ностного подхода послужила причиной возросшего количества исследований, посвящен-
ных формированию различного вида компетентностей и компетенций в организации 
образовательной деятельности.

Так, за последние пять лет нами было выявлено 28 работ, объектом изучения которых 
являлись компетентности, притом наибольшее количество диссертаций написано по следу-
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ющим направлениям: профессиональная (21 %), коммуникативная (18 %), правовая (11 %), 
социальная (7 %) компетентности. Большое количество исследований, рассматривающих 
профессиональную компетентность в различных отраслях знаний (педагогика, психология, 
юриспруденция и пр.), связано, на наш взгляд, во-первых, с потребностями общества в под-
готовке конкурентоспособных компетентных специалистов, о чем было сказано выше, а во- 
вторых, с необходимостью разработки специальных концепций и технологий для формиро-
вания профессиональной компетентности, так как при знаниево-ориентированной парадиг-
ме обучения не уделялось внимание становлению компетенций. В связи с этим возрос ин-
терес к исследованиям в области формирования профессиональной компетентности.

Не меньшее количество исследователей рассматривают в своих диссертациях понятие 
«компетенция». Сравнивая количество диссертационных работ, объектом исследования 
которых являлись различные виды компетентностей, и исследований, посвященных изу-
чению компетенций, можно убедиться, что первых меньше, чем вторых: за анализируе-
мый промежуток времени диссертаций с ключевым понятием «компетентность» написано 
только 28, в то время как по компетенциям – 237.

Среди особенностей отмеченных нами – то, что большинство компетенций носят более 
«частный» характер, т. е. они могут проявляться только в определенных видах специаль-
ностей; например, военно-профессиональные, графические, химико-технологические 
и ряд других компетенций присущи таким профессиям, как военные, химики, технологи, 
и вряд ли могут рассматриваться в контексте других профессий. Хотя существуют и те 
группы компетенций, которые являются общими для всех специальностей. Так, наиболь-
шее количество диссертаций посвящено таким видам компетенций, как профессиональ-
ные (22,4 %), коммуникативные (10,5 %), информационные (10,1 %), социальные (4,6 %) 
и педагогические (4,2 %) компетенции. Данные виды компетенций сгруппированы нами, 
следуя правилу от общего к частному, т. е. вначале представлена общая компетенция, на-
пример профессиональная, а потом частные компетенции, рассматриваемые в рамках про-
фессиональной – профессионально-творческая, лингвопрофессиональная и т. д. (см. табли-
цу). Интерес именно к этим группам компетенций среди исследователей объясняется воз-
росшими требованиями к специалистам с точки зрения их профессиональных, коммуни-
кативных способностей, умений пользоваться информационными источниками, устанав-
ливать контакты с другими людьми.

Соотношение количества диссертационных работ по компетенциям за 5 лет 
(по педагогическим специальностям)

Название компетенции
Количество работ по годам

Всего
2009 2010 2011 2012 2013

1 2 3 4 5 6 7
Профессиональная
Профессиональная творческая
Профессиональная дискурсивная
Лингвопрофессиональная
Профессиональная инженерно-графическая
Профессиональная иноязычная
Профессиональная химико-технологическая
Метапрофессиональная 
Профессионально-логистическая

9
–
–
1
1
–
–
–
–

6
–
–
–
–
–
–
–
–

8
1
–
–
–
–
–
–
–

11
–
–
–
1
1
1
1
1

11
–
–
–
–
–
–
–
–

45
1
–
1
2
1
1
1
1
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П  р  о  д  о  л  ж  е  н  и  е   т  а  б  л  и  ц  ы

1 2 3 4 5 6 7
Коммуникативная
Регионально-ориентированная коммуникативная
Билингвальная коммуникативная
Профессионально-коммуникативная
Иноязычная коммуникативная
Коммуникативно-воспитательная

3
–
–
1
–
–

1
–
–
–
2
–

7
–
–
1
–
1

4
–
1
1
–
–

2
1
–
–
–
–

17
1
1
3
2
1

Информационная
Информационно-технологическая
Информационно-коммуникативная
Информационно-аналитическая
Информационно-исследовательская
Иноязычная информационная
ИКТ-компетенции

3
1
–
–
–
–
–

1
2
2
–
–
–
–

–
1
3
–
–
–
–

3
–
1
1
–
1
1

–
–
2
–
1
–
1

7
4
8
1
1
1
2

Социальная
Социально-личностная
Социально-профессиональная
Социально-этическая
Социально-информационная

–
1
–
–
–

2
2
–
–
–

2
–
–
–
–

–
–
1
–
–

–
1
–
1
1

4
4
1
1
1

Педагогическая
Педагогико-правовая
Общепедагогическая системообразующая
Психолого-педагогическая
Педагогическая мобилизационно-функциональная
Многомерная педагогическая

1
1
1
–
–
–

2
–
–
1
1
–

2
–
–
–
–
1

–
–
–
–
–
–

–
–
–
–
–
–

5
1
1
1
1
1

Исследовательская
Проектно-исследовательская

2
–

–
–

2
–

2
–

1
1

7
1

Межкультурная
Межкультурная коммуникативно-профессиональная

1
1

2
–

1
–

1
–

1
–

6
1

Управленческая
Управленческо-профессиональная
Организационно-управленческие

–
1
–

3
–
–

1
–
–

–
–
–

–
–
1

4
1
1

Социокультурная 2 – 1 – 2 5
Технологическая
Специально-технологические
Производственно-технологическая

–
–
–

1
–
1

–
–
–

1
1
–

–
–
–

2
1
1

Компетенции профессионального саморазвития
Компетенции саморазвития
Компетенции самообучения
Самообразовательная

1
–
–
–

–
–
–
–

–
–
–
1

–
1
1
–

–
–
–
–

1
1
1
1

Общие – – 1 1 2 4
Методическая
Научно-методическая
Лингвометодическая

–
–
–

1
1
1

–
–
–

1
–
–

–
–
–

2
1
1

Языковая
Языковая когнитивная

2
1

–
–

–
–

–
–

–
–

2
1

Предметные
Межпредметные
Метапредметная

–
–
1

–
–
–

–
1
–

1
–
–

–
–
–

1
1
1

Личностная 1 1 – 1 – 3
Здоровьесберегающая 2 1 – – – 3
Образовательная 2 1 – – – 3
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О  к  о  н  ч  а  н  и  е   т  а  б  л  и  ц  ы

1 2 3 4 5 6 7
Правовая – 1 – – 2 3
Художественно-проектная
Художественно-эстетическая

1
1

–
–

–
–

–
–

1
–

2
1

Интегративные
Интегрированные

–
–

–
–

1
–

1
–

–
1

2
1

Проектная 
Проектно-конструкторские

–
–

–
–

–
–

–
1

2
–

2
1

Учебная
Учебно-познавательная

–
–

–
1

1
–

–
1

–
–

1
2

Экономико-математическая
Математическая

1
–

–
–

–
–

–
1

–
–

1
1

Проектировочная – 1 – – 1 2
Военно-профессиональные – – 1 – 1 2
Общекультурные – – – 1 1 2
Когнитивная
Когнитивно-коммуникативная

–
–

–
–

1
–

–
1

–
–

1
1

Компенсаторная – – 1 – – 1
Общенаучная – – – 1 – 1
Квалиметрическая – – – 1 – 1
Оценочная
Компетенции экспертной оценки

–
–

–
–

–
–

1
–

–
1

1
1

Рискологическая – – – 1 – 1
PR-компетенции – – – 1 – 1
Пренатальная – – – 1 – 1
Природоохранная – – – 1 – 1
Рефлексивная – – – – 1 1
Ценностно-ориентированные – – – – 1 1
Защитная – – – – 1 1
Иноязычные – – – – 1 1
Преемственные – – – – 1 1
Экологическая 1 – – – – 1
Специальная – 1 – – – 1
Экономическая и бизнес 1 – – – – 1
Эвристическая 1 – – – – 1
Риторическая 1 – – – – 1
Культурологическая 1 – – – – 1
Историко-культурная 1 – – – – 1
Общенаучная иноязычная лексическая 1 – – – – 1
Краеведческая – – 1 – – 1
Графическая – – 1 – – 1
Презентационная – – 1 – – 1
Интеллектуально-творческая – – 1 – 1
Корпоративная 1 – – – – 1
Переводческая – 1 – – – 1
Организаторская – 1 – – – 1
Графическая – 1 – – – 1
Конфликтологическая – 1 – – – 1
Литературно-музыкальная – 1 – – – 1
Лидерская – 1 – – – 1
Всего 51 44 44 54 44 237
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Между тем, несмотря на множество исследований компетентностей и компетенций, на-
ми был обнаружен относительно малый объем работ, посвященных изучению образова-
тельной самостоятельности с позиции компетентностного подхода.

Проблема формирования образовательной самостоятельности впервые была рассмотре-
на в работах С. М. Абрамова, Е. А. Таранчук, О. Н. Ермаковой, Л. В. Мезенцевой [5–8], хотя, 
безусловно, и до вышеперечисленных исследований были работы, рассматривающие такие 
понятия, как «профессиональное саморазвитие», «самообучение», «самообразование», а так-
же «учебно-познавательная самостоятельность». Образовательная самостоятельность у этих 
авторов раскрывается как «деятельность», «способность личности», «свойство личности», 
«самоорганизация познавательной деятельности», но не как компетенция.

На наш взгляд, изучение образовательной самостоятельности только с перечисленных 
позиций недостаточно отражает содержательный аспект этой категории. Применение ком-
петентностного похода при рассмотрении данного понятия позволяет расширить рамки 
понимания образовательной самостоятельности.

Внутри компетентностного подхода исследователи (О. Е. Лебедев, И. А. Зимняя, А. В. Ху-
торской, А. Г. Каспржак, Б. Д. Эльконин и др.) выделяют два базовых понятия – «компетен-
ция» и «компетентность», притом оба эти понятия имеют различные толкования у разных 
авторов. Одни ученые сближают понимание компетенции и компетентности, другие – 
дифференцируют. Так, Б. И. Хасан рассматривает компетенции как цели, а компетентно-
сти как результаты (поставленные перед человеком цели или пределы), мера же их дости-
жения и есть показатель компетентности [9]. А. В. Хуторской понимает под компетенцией 
совокупность взаимосвязанных качеств личности, задаваемых по отношению к опреде-
ленному кругу предметов и процессов, а компетентность рассматривает как владение, 
обладание человеком соответствующей компетенцией, включающей его личностное отно-
шение к ней и предмету деятельности. Он также выделяет понятие «образовательная ком-
петенция», которая понимается как совокупность смысловых ориентаций, знаний, умений, 
навыков и опыта деятельности ученика по отношению к определенному кругу объектов 
реальной действительности, необходимых для осуществления личностно и социально зна-
чимой продуктивной деятельности [10]. И. А. Зимняя рассматривает понятия «компетен-
ция» и «компетентность» как общее и частное: «первое входит во второе, но не исчерпыва-
ется им» [11].

Однако, несмотря на разноплановость в понимании компетенции и компетентостей, ав-
торы сходятся во мнении, что компетентностный подход подразумевает качественное из-
менение подготовки учащихся в сторону развития их способностей использовать получен-
ные знания в условиях, отличных от тех, в которых эта компетентность изначально возник-
ла, притом отличие компетентного специалиста от квалифицированного они видят в том, 
что первый не только обладает определенным уровнем знаний, умений, навыков, но спосо-
бен реализовать и реализует их в работе [12].

Учитывая содержательную основу компетентностного подхода, образовательная само-
стоятельность предстает как компетенция, проявляющаяся в совокупности качеств лично-
сти, способов деятельности, способностей и умений, выявляемых при эффективной органи-
зации самостоятельной образовательной деятельности, причем образовательная деятель-
ность не рассматривается нами как тождественная учебно-познавательной или исследова-
тельской. Руководствуясь позицией С. И. Поздеевой [13], в качестве предмета образователь-
ной деятельности мы рассматриваем не только открытие новых знаний с помощью исследо-
вательских процедур, но и опыт решения личностных образовательных задач, вклю чающий 
деятельностные характеристики – мотивацию, целеполагание, планирование, постановку 
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и решение задач, рефлексию хода и результатов деятельности. Таким образом, образова-
тельная самостоятельность как компетенция, формируемая в процессе образовательной дея-
тельности, раскрывается через ряд критериев: мотивационный, когнитивный и деятельно-
стный. В качестве основания для мотивационного критерия выступает определение веду-
щего мотива образовательной деятельности, стремление или отсутствие к самостоятельной 
деятельности. Показателем когнитивного критерия служит наличие или отсутствие таких 
качеств, проявляемых в процессе образовательной деятельности, как самостоятельность, 
критичность, гибкость мышления, способность решать поставленные цели и задачи образо-
вательной деятельности как по образцу, так и используя оригинальные решения. Деятельно-
стный критерий раскрывается через наличие умений самоорганизовывать собственную дея-
тельность, самостоятельно ставить цели образовательной деятельности, выбирать оптималь-
ные учебные стратегии, самостоятельно работать с источниками информации и добывать 
необходимые знания без руководства со стороны преподавателя, проявлять инициативу.

С целью определения сформированности образовательной самостоятельности студентов 
на данном этапе нами было проведено исследование, в ходе которого в соответствии с вы-
шеперечисленными критериями были выявлены уровни развития названной компетен-
ции – репродуктивный (воспроизводящий), эвристический (воспроизводяще-творческий) 
и творческий, где на репродуктивном уровне деятельность осуществляется по образцу, ал-
горитму; на эвристическом – деятельность реализовывается по самостоятельно выбранно-
му варианту алгоритма, наиболее соответствующему заданию и условиям, а на творче-
ском происходит самостоятельное планирование и свободное выполнение деятельности.

Базой исследования являлся государственный университет им. Шакарима города Семей 
(Казахстан). Опытная работа проводилась в четырех академических группах студентов, 
обучающихся по специальностям «Психология» и «Иностранная филология». Были вы-
браны группы с однородным составом, т. е. во время проведения эксперимента обучающи-
еся имели одинаковый возраст, уровень подготовки по предметам психолого-педагогиче-
ского цикла, а также обучение в группах проходило под руководством постоянного соста-
ва преподавателей. Всего было выделено 2 контрольные группы и 2 экспериментальные.

Для выявления уровней развития мотивационного критерия применялись такие мето-
дики, как модифицированный опросник Л. В. Байбородовой на определение ведущего мо-
тива деятельности и разработанная нами анкета на выявление ведущего мотива учения по 
Е. Ю. Патяевой. Определение уровней развития когнитивного критерия осуществлялось 
благодаря предъявлению студентам определенного набора педагогических проблемных 
ситуаций, а деятельностный критерий образовательной самостоятельности исследовался 
посредством применения методики «Диагностика особенностей самоорганизации» (ДОС) 
и экспертного мнения преподавателей в контрольных и экспериментальных группах.

Сравнение всех критериев по группам (см. рисунок) показало, что во всех группах по 
мотивационному и когнитивному критериям преобладает репродуктивный (низкий) уро-
вень сформированности образовательной самостоятельности, что проявляется в отсутст-
вии стремления к самостоятельной образовательной деятельности, умений самостоятель-
но ставить образовательные цели и решать их, превалировании личностных мотивов уча-
щихся над учебно-познавательными. По деятельностному критерию показатели отлича-
ются незначительно (3 %), хотя есть и положительные стороны; так, больший процент сту-
дентов по названному критерию имеет эвристический уровень развития, что связано, на 
наш взгляд, с внедрением кредитной системы обучения в вузе, где больше внимания уде-
ляется самостоятельной работе студента с источниками и поиском информации, однако 
небольшой разрыв между количеством учащихся с репродуктивным и эвристическим 
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уровнями сформированности образовательной самостоятельности по деятельностному 
критерию указывают на то, что отнюдь не все студенты могут компетентно осуществлять 
поиск необходимой информации и выбирать методы работы с ней самостоятельно. По всем 
критериям также отмечен небольшой процент (8,3 %) студентов, обладающих творческим 
уровнем развития образовательной самостоятельности, что указывает на наличие проб лем 
в этой сфере.
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Процентное соотношение критериев образовательной самостоятельности

Причинами такой ситуации, на наш взгляд, является отсутствие эффективных психоло-
го-педагогических условий и технологий для формирования умений самостоятельно осу-
ществлять образовательную деятельность, выстраивая собственную траекторию развития 
без помощи других учащихся и преподавателей.

Таким образом, полученные диагностические данные свидетельствуют о необходимо-
сти дальнейшего исследования образовательной самостоятельности с позиции компетент-
ностного подхода, а также разработки комплекса психолого-педагогических условий и об-
разовательных технологий, направленных на повышение уровня образовательной само-
стоятельности бакалавров.
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K. S. Lebedeva

PROBLEM OF RESEARCH OF EDUCATIONAL INDEPENDENCE 
FROM THE POINT OF COMPETENCE-BASED APPROACH

The article considers the concept “educational independence” from the point of view of 
application of competence-based approach. Based on the analysis and synthesis of the data 
contained in the legislative documents in education, and scientific research in the field of 
competence-based approach in pedagogical process the author shows the content of educa-
tional independence. The author carried out the analysis of the modern dissertations devoted 
to the studying of competences of various spheres of the knowledge written over the last 
5 years. Much attention is given to competences of education. Tells in detail about diagnostic 
testing of educational independence of students. The article is intended for public reading 
and for those, who are interested in educational research.

Key words: educational independence, competence-based approach, competence, research.
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